
冬休み短期教室の為、誠に申し訳ございませんが

下記の時間のみプールのフリーコースをご利用頂けます。

恐れいりますが、御理解、御協力の程、宜しくお願い致します。

※5日間短期教室

9時30分～12時15分

14時～17時 一般開放も14時からの開始となります

9時30分～12時15分

14時～17時 一般開放も14時からの開始となります

9時30分～12時15分

14時～17時 一般開放も14時からの開始となります

12/26(月） 9時30分～14時 ナイト会員様は通常通りご利用頂けます

12時～17時 一般開放

※マシンジムは10時～17時までご利用頂けます。

12/11(日)

12/18(日）

12/25(日)

12/27(火）
一般開放日

12月フリーコースご利用時間の変更について




