
選べ
る特別レッスン③

プール 11:00～12:00   島原コーチ＆犬塚コーチ

「クロール＆リクエストNO.1レッスン」

背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライの3種目で1番人気種目のレッスンを

行います！クロールは初めての方でも大歓迎！！

是非、島原コーチ＆犬塚コーチのレッスンに参加してください！

定員はございません

担当コーチから一言(犬塚コーチ)

初めての方でも大歓迎です！

1時間あるのでゆっくり、じっくり

楽しく泳ぎましょう！

担当コーチから一言(島原コーチ)

人気NO.1レッスンは何なのか

たくさんのご投票楽しみに

お待ちしています！




